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Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan tujuan untuk mengetahui peningkatan kreativitas 

dan peningkatan siswa dalam proses pembelajaran dimana sebuah proses pembelajaran harus sesuai 

dengan tujuan pembelajaran. Hal ini membuat model pembelajaran memiliki pengaruh yang sangat 

penting untuk menunjang tercapainya proses belajar mengajar yang efisien dan efektif. Sehingga 

berdasarkan hasil observasi bahwa di SDN 009 Tenggarong Seberang menggunakan penerapan 

model Quantum Teaching dalam pembelajaranya. Adapun keunggulan dari model ini ialah melatih 

kemandirian peserta didik dan memotivasi siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif deskriptif sebagai metode penelitian. Pengumpulan data dilakukan melalui teknik 

pengamatan, wawancara, dan pengumpulan dokumen. Selain itu, teknik analisis data terdiri dari 

tiga tahap yaitu pengumpulan data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Lokasi penelitian 

adalah di SDN 009 TENGGARONG SEBERANG dengan informan yaitu siswa kelas 4.5 

tahun ajaran 2022/2023 dan guru mata pelajaran IPA. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

model pembelajaran Quantum Teaching Pada Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam Di SDN 

009 Tenggarong Seberang sudah dilaksankan di kelas 4, 5 dan dalam pembelajaran IPA ini dapat 

menarik minat belajar peserta didik membuat siswa di SDN 009 dapat belajar lebih aktif dalam 

pembelajaran IPA oleh karna itu siswa dapat  lebih cepat fokus serta paham dengan apa yang telah 

diajarkan oleh guru. 

Kata kunci:  Model Pembelajaran Quantum Teaching, Pembelajaran Ilmu 
Pengetahuan Alam. 

 
Pendahuluan 

Pendidikan merupakan salah satu aspek yang sangat penting dalam 
pembentukan sumber daya manusia yang berkualitas, karena dengan adanya 
pendidikan, manusia akan bertambah kreatif dan inovatif dalam menciptakan 
trobosan-trobosan terbaru serta nantinya berguna untuk memecahkan permasalahan 
kehidupan dan mampu bersaing dalam era globalisasi. 1 Pendidikan esensinya adalah 
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wadah untuk mengembangkan pola pikir, sehingga proses pembelajaran diarahkan 
untuk mengembangkan pola pikir dan pengetahuan siswa. 2 Di era perkembangan 
teknologi dan informasi seperti saat ini, tantangan bagi dunia pendidikan semakin 
kompleks. Pemahaman terhadap cara belajar siswa menjadi krusial dalam merancang 
metode pembelajaran yang efektif dan relevan. Oleh karena itu, diperlukan upaya 
untuk terus meningkatkan kualitas pembelajaran, termasuk di dalamnya pembelajaran 
ilmu pengetahuan alam di tingkat Sekolah Dasar. Menurut Ki Hajar Dewantara, 
pendidikan pada umumnya berarti usaha untuk meningkatkan perkembangan moral 
seperti kekuatan dalam batin, karakter, pemikiran, dan kesehatan fisik anak. 3 Agar 
dapat mengkonstruk pengetahuan siswa sekaligus mengembangkan kemampuan 
berpikir siswa diperlukanlah teknis pembelajaran yang mampu memberikan 
kesempatan pada siswa untuk berinteraksi dengan obyek kajian biologi. 4  

Pendidikan yang efektif harus mendorong siswa untuk tidak hanya menerima 
informasi yang diberikan, tetapi juga mempertanyakan, mengevaluasi, dan 
berkontribusi dalam penciptaan pengetahuan baru untuk pemahaman yang lebih 
mendalam dan pemberdayaan diri. 5 Tentu saja dalam proses pembelajaran, guru 
menggunakan berbagai metode pembelajaran agar proses belajar berjalan maksimal.6 

Salah satu model pembelajaran yang sedang berkembang dan menarik 
perhatian dalam konteks ini adalah Quantum Teaching. Organisme dan lingkungan 
memiliki hubungan erat dan tidak terpisahkan serta saling mempengaruhi satu sama 
lain. 7 Jadi, model ini didasarkan pada konsep bahwa setiap siswa memiliki cara belajar 
yang unik dan menggabungkan berbagai strategi pembelajaran untuk mencapai 
pemahaman yang mendalam. Quantum Teaching menekankan pada keterlibatan aktif 
siswa, penggunaan beragam sumber daya, dan pemanfaatan teknologi dalam proses 
pembelajaran. Sama seperti mahasiswa, pada dasarnya, mahasiswa mempunyai 
motivasi dalam diri mereka untuk belajar, karena didorong oleh rasa ingin tahu. 8 
Apabila respon siswa baik maka motivasi belajar siswa akan meningkat dan 
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pengetahuan siswa dapat bertambah sehingga proses belajar mengajar dapat berjalan 
dengan baik.9 

Pada SDN 009 Tenggarong Seberang, terdapat kebutuhan untuk 
meningkatkan efektivitas pembelajaran ilmu pengetahuan alam. Dengan menerapkan 
model pembelajaran Quantum Teaching, diharapkan dapat menciptakan suasana 
pembelajaran yang lebih dinamis, interaktif, dan sesuai dengan kebutuhan individual 
siswa. Melalui penelitian ini, diharapkan dapat ditemukan bukti empiris mengenai 
keefektifan penerapan model Quantum Teaching dalam meningkatkan pemahaman dan 
minat belajar siswa terhadap ilmu pengetahuan alam. 

Penelitian ini juga akan mengidentifikasi potensi hambatan atau tantangan 
yang mungkin timbul selama penerapan Quantum Teaching di lingkungan SDN 009 
Tenggarong Seberang. Dengan memahami faktor-faktor tersebut, dapat dirancang 
strategi untuk mengatasi kendala-kendala yang mungkin muncul sehingga 
implementasi Quantum Teaching dapat berjalan dengan lebih lancar. 

Dengan latar belakang tersebut, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 
kontribusi positif terhadap pengembangan pendidikan di tingkat dasar dan 
memberikan panduan bagi para pendidik untuk menerapkan model pembelajaran 
inovatif guna meningkatkan kualitas pembelajaran ilmu pengetahuan alam di SDN 
009 Tenggarong Seberang. 

 

Metode Penelitian  

Penelitian ini menggunakan metode kualititif deskriptif, dengan adanya metode 
tersebut penelitian dapat  memperoleh data yang diperlukan berdasarkan fakta 
empiris. penelitian ini adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Langkah 
pertama adalah mengamati sesuai pedoman observasi yang telah dibuat sebelumnya 
kemudian melakukan wawancara sesuai pedoman wawancara yang telah dibuat, 
kemudian mendokumentasikan proses pembelajaran yang sedang berlangsung. 

 
Hasil dan Pembahasan 

Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini peneliti menjelaskan bahwa 
metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi, 
wawancara, dan dokumentasi. Langkah pertama adalah mengamati sesuai pedoman 
observasi yang telah dibuat sebelumnya kemudian melakukan wawancara sesuai 
pedoman wawancara yang telah dibuat, kemudian mendokumentasikan proses 
pembelajaran yang sedang berlangsung. Berdasarkan observasi yang dilakukan oleh 
peneliti, SDN 009 Tenggarong Seberang merupakan sekolah yang menerapkan model 
pembelajaran Quantum Teaching. model ini diajarkan pada mata pelajaran IPA pada 
jenjang kelas IV A, IV B dan V . dengan alasan, model tersebut kurang efektif jika 
diterapkan pada jenjang  I, II, dan III. 

 
9 Rabiatul Adawiyah et al., “Abstrak,” 2015, 561–70. 
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Dengan penerapan Quantum Teaching dalam pelajaran IPA dapat meningkatkan 
daya tarik dan dalam proses pembelajaran dimana siswa melakukan pembelajaran 
secara aktif dan interaktif kepada sesama teman sekelompoknya. 

Adapun ternyata hasil dari kreativitas siswa seperti yang ada di kelas IV yaitu 
mereka membuat kliping sesuai dengan hasil dari observasi yang mereka lakukan itu 
membuat siswa lebih aktif dalam setiap kegiatan karena dengan adanya melakukan 
observasi dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam berinteraksi. Karena 
Pembelajaran adalah proses yang dilakukan oleh seseorang atau individual untuk 
memperoleh suatu perubahan perilaku yang baru secara keseluruhan dan sebagai hasil 
dari pengalaman individu itu sendiri dalam interaksi dengan lingkungannya. 
Pelaksanaan pembelajaran yang diterapkan sesuai dengan RPP seperti pembuka untuk 
awalan setelah itu guru memberikan salam kegiatan inti dan kegiatan penutup itu 
sangat tersusun dengan RPP dari awal pembukaan pembelajaran sampai dengan akhir 
penutupan. Sesuai dengan fakta yang ada dilapangan menurut peneliti kendala 
tersebut memang benar adanya tetapi bisa diatasi oleh pendidik yang ada dengan 
adanya beberapa kendala tersebut dapat membuat siswa untuk belajar secara terarah 
sebagaimana yang diinginkan.  

Dalam sebuah rangkaian pembelajaran adapun beberapa faktor yang 
mempengaruhi penerapan pembelajaran model pembelajaran Quantum Teaching seperti 
yang dijelaskan oleh bapak ibu guru dkk. Dalam sebuah proses pembelajaran ada 
kalanya pendidik harus memegang kendali atau dapat memilih sebuah metode yang 
akan digunakan didalam kelas seperti model pembelajaran Quantum Teaching ini 
adapun hasil dari suatu pembelajaran ialah ingin tercapainya sebuah KI KD yang telah 
pendidik siapkan untuk menjadi acuan tercapai atau tidaknya tujuan pembelajaran. 
Peneliti melihat secara langsung proses pembelajaran dengan pendidik memegang 
kendali atau menjadi sebuah fasilitator untuk mengacu keberhasilan sebuah 
pembelajaran yang ada di SDN 009 sudah sesuai dengan tujuan indikator yang ada. 
Dalam mewujudkan kegiatan belajar mengajar yang menyenangkan, model 
pembelajaran Quantum Teaching dapat meningkatkan motivasi, hal ini dikarenakan 
siswa merasa mendapatkan penyegaran dalam kegiatan belajar mengajar, sehingga 
mereka berusaha memuatkan perhatian selama pembelajaran berlangsung. Adapun 
langkah- langkah yang sesuai dengan teori yang sesuai dengan langkah - langkah 
Quantum Teaching salah satunya dengan guru wajib memberikan keteladana sehingga 
layak menjadi panutan bagi peserta didik, berbicaralah dengan jujur, jadi pendengar 
yang baik, dan selalu gembira. Langkah-langkah model pembelajaran cukup berjalan 
baik sesuai dengan teori yang ada dalam pelaksanaan saya melakukan dengan 
semangat dan membuat minat anak-anak untuk belajar lebih meningkat sehingga 
dapat lebih cepat menangkap pembelajaran, oleh karna itu guru menggunakan media 
dalam pembelajaran seperti menggunakan poster/ gambar supaya untuk 
memudahkan siswa dalam belajar mengajar. 
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Pada dasarnya, hasil belajar peserta didik mengacu pada perubahan-perubahan 

perilaku yang diharapkan terjadi pada siswa setelah mengikuti kegiatan pembelajaran. 
10 Dalam proses pembelajaran penerapan yang saya lakukan ialah dengan mengubah 

lingkungan pembelajaran dengan nyaman senyaman mungkin karena ketenangan dan 

kenyamanan anak dapat memaksimalkan proses pembelajaran agar siswa dapat 

menerima pembelajaran dengan baik. Sehingga budaya menerangkan bahwa apabila 

saya tidak mengejar dengan sebuah model pembelajaran siswa sulit untuk melangkah 

meningkatnya tidak ada strategi yang diberikan untuk meningkatkan konsentrasi 

berbeda jika memakai model Quantum Teaching ini dapat meningkatkan keaktifan dan 

daya tangkap siswa itu sendiri karena dengan adanya keinginan keingintahuan para 

siswa. Harapannya, media pembelajaran ini dapat difungsikan oleh siswa sebagai alat 

pembelajaran mandiri guna mendalamkan materi yang telah diajarkan, dengan tujuan 

untuk mengoptimalkan pencapaian hasil belajar. 11 

 

Kesimpulan  
Dari kesimpulan yang peneliti ketahui model pembelajaran Quantum Teaching 

yaitu pendidik yang berbeda dan latar belakang peserta didik yang berbeda pula 
minimnya jam pelajaran, sifat malas dari peserta didik, sedangkan faktor pendukung 
dari Quantum Teaching adalah hubungan yang baik antara guru yang lainnya, sarana dan 
prasarana yang mendukung, kemampuan pendidik menyampaikan materi dan 
motivasi dari pendidik untuk peserta didik di Sdn 009 Tenggarong Seberang. 
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